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DE VOORZITTER AAN HET WOORD

Hallo Zaanse Veteraan,

SPECIAAL

Je hebt onze nieuwsbrief even moeten missen door de BIEREN
bestuurlijke wijzigingen en door mijn missie in Polen onder
de vlag van de Task Force Oekraine, maar vanaf nu gaan
we met een gewijzigd bestuur en het nieuwe jaar er weer
helemaal voor.

Het bedrijf Parttracker BV van mede oprichter van de SVZ
Alex van Dam floreert en dat is goed nieuws voor Alex,
maar helaas wat minder voor de SVZ. Want hierdoor heeft
onze penningmeester van het eerste uur helaas gekozen
om zijn weinige vrijetijd aan zijn gezin te schenken. Wij

wensen Alex heel veel succes en zijn hem dankbaar voor Alex van Dam, mede oprichter en
eerste penningmeester van de SVZ

zijn inzet als veteraan, als penningmeester en sponsering
vanuit zijn bedrijf.

DE

NIEUWSBRIEF

Vanaf nu komt de nieuwsbrief 1x
per kwartaal uit omdat de animo
voor het actief ondersteunen van
onze Stichting vanuit onze 470
Zaanse Veteranen nog nihil is.

Elke tweede zaterdag van de
maand ben je welkom op onze
thuisbasis Fort aan den Ham voor
koffie, thee en een praatje.

Wil je lekker mee klussen voor het

behoud van het fort dan ben je Fort aan den Ham is officieel VOC voor Zaanstad
natuur“jk ook van harte welkom. Het dagelijks bestuur Vinr: Marc Langenkamp, Remy Adriaensen, Erik
Smit en Erik Hofstra

Het fort biedt ons de mogelijkheid om een Veteranen Ontmoeting Centrum
(VOC) te zijn op deze unieke locatie.

Het Museum Fort is elke laatste zondag van de maand in het fortenseizoen

geopend voor bezoekers, check www.fortaandenham.nl

en ook dan is er dus tijd voor een bakkie en op vertoon van jouw veteranenpas kan je gratis
het museum bezoeken.

Tot Ziens op het Fort,

Erik Smit (voorzitter)
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DE VOORZITTER TERUG VAN MISSIE

Sommigen van jullie zijn nog actief dienend, zo ook ik en van september tot en met december
2024 mocht ik weer eens naar het buitenland. Al is het weer even geleden, graag wil ik je nog
een klein beetje meenemen op mijn inmiddels afgeronde vijfde missie voor het Koninkrijk der
Nederlanden en onze samenleving, hier een klein A.A.R (after action report).

Op 26 september 2024 vertrok ik als
vrijwilliger voor mijn missie onder de
vlag van Task Force Oekraine naar
Polen op de lijn Rzeszow - Lviv
Oekraine. Ik was hier geplaatst met
mijn ploeg van drie Nederlandse
musketiers (van MOVECON en
MAINTENANCE) als NLD NLO
(National Logistics Officer) in een team o T e > =
van internationale collega’s. Op links tijdens media moment met de Minister van Defensie

Wij verzorgde de levering en doorvoer van alle donaties en opleiding— en trainingsmissies welke
hier arriveerde en vertrokken in Polen bij Land, Zee en Lucht voor materieel en personeel van
de Oekraiense strijdkrachten. Het was een pittige missie waar je 24/7 aan stond en eigenlijk in
deze periode geen moment rust had omdat de US vooruitlopend op de nieuwe president
massaal voorraden leverde.

Nadat ik onze allereerste enorm succesvolle Zaanse Veteranendag van de SVZ via een
videoverbinding mocht bijwonen en de kerst in Polen had gevierd keerde ik zwaar vermoeid op
oudejaarsdag 2024 terug bij mijn gezin. Wat velen van u zeker zullen herkennen kregen wij als
gezin hierna de after missie dip en moesten we de weg naar elkaar weer terugvinden. Inmiddels
zijn we redelijk op de weg terug en mag ik over een paar weken samen met mijn vrouw Froukje
in Polen mijn Oekraiense medaille in ontvangst nemen uit handen van mijn Oekraiense Kolonel.
Omdat de tijd letterlijk voortraast zal ik op onze Regionale Veteranendag in Oktober een
presentatie geven over mijn missie en de strijd van onze bondgenoot Oekraine. Een strijd
gestreden door de individuele militair voor zijn en onze samenleving.

In ons fort is er ook een expositie van naoorlogse missies, een bezoekje waard.

VAN DE SECRETARIS

Ik ben Marc (56) en ik ben Cambodja veteraan. Net als onze voorzitter ben ik nog steeds
werkzaam binnen Defensie, maar nu alweer 25 jaar als burger. Thuis heb ik een vrouw en onze
twee volwassen zonen (een studerend en de ander bij de Luchtmacht).

Ik heb de rol van secretaris overgenomen van Erik Hofstra, die als mede oprichter en de eerste
secretaris van de SVZ gelukkig wel als vicevoorzitter actief blijft.

De eerste vergaderingen waren wat rommelig, maar nu hebben we een goede structuur met
een agenda en notulen, we hebben het dus redelijk goed op de rit, maar we zijn er nog niet.
Wat echt nog ontbreekt is een goede website, zodat foto’s, stukken, notulen van onze
vergaderingen, evenementen enzovoorts er op kunnen en wij voor iedereen (en vooral onze
veteranen) goed te vinden zijn.

Maar.... Net zoals bij vele verenigingen en stichtingen komt het werk vaak aan op enthousiaste
vrijwilligers. En hoe enthousiast we ook zijn, we hebben drukke banen en ook niet overal
verstand van.

Een website bouwen en beheren is voor ons nieuw, maar os echt top prioriteit, dus... Heb jij
hier wel verstand van en wil je ons graag helpen, mail dan de SVZ. Jouw kennis en hulp is meer
dan nodig en welkom.

Heb je ideeén, wil je ons ergens bij helpen, wil je iets inbrengen (bijv. voor de volgende
nieuwsbrief), of heb je vragen, mail ook dan naar de SVZ.

Marc Langenkamp (secretaris)
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VAN DE PENNINGMEESTER

Ik ben Remy, 41 jaar, vader van 3 jongens en gelukkig getrouwd. Met vier uitzendingen achter
mijn naam, heb ik er nog wel spijt van dat ik defensie uit ben gegaan. Naast een drukke baan
ben ik F1 fan, rij graag motor en ga ik graag varen met het gezin.

Als penningmeester let (of zit) ik op de centen. Dankzij de gemeente die ons op weg heeft
geholpen en het mogelijk maakte dat onze eerste lokale Veteranendag voor iedereen gratis was,
zijn er dan ook nog geen grote uitgaven geweest. We zijn dus gelukkig Financién gezond.

Maar willen we gezond blijven en willen we bijeenkomsten of evenementen organiseren (zoals
onze vrijheidsmaaltijd en onze eigen lokale Veteranendag) dan is er wel geld nodig! Zeker als
we bij dergelijke bijeenkomsten of evenementen de kosten laag willen houden of het juist
helemaal gratis willen laten zijn.

We zoeken dus sponsors, maar ook giften en schenkingen zijn welkom.

Als de website een feit is, gaan we onze sponsoren daarop uiteraard bedanken en maken we
ze zichtbaar (naam, logo en adres). Wellicht dat we ook “producten” kunnen verkopen, als een
gastles van een van onze veteranen op het bedrijf van de sponsor, of een exclusieve rondleiding
in het fort. Hier denken we nog over na. En als jij als veteraan ook nog goede ideeén hebt om
onze kas te spekken (zoals bijv. adverteren op de website en of nieuwsbrief) dan mag je
uiteraard de SVZ mailen.

Remy Adriaensen (penningmeester)

VERBINDEN

De SVZ wil verbinden. We willen kijken of wij jou met andere Zaanse veteranen in contact
kunnen brengen als je dat zelf wilt. Wellicht zijn er hobby’s die jij met andere veteranen
deelt en is het fijn om die ook samen uit te oefenen of het er met elkaar over te hebben.
Wellicht kan jij een andere veteraan ergens bij helpen of andersom, zie bijv. het eerdere
oproepje van onze secretaris om ons te helpen met een website. Samen Kennis en
ervaringen delen of gewoon (weer) in contact komen met veteranen van dezelfde missie
(ook al heb je ze wellicht nooit gekend).

Maar om veteranen met elkaar in contact te brengen, moeten we weten wie onze veteranen
zijn. En daar zit nou de crux. Jij hebt ooit bij defensie aangegeven dat je bij het Nederlands
Veteranen Instituut als veteraan bekend bent (de veteraan die dit niet heeft gedaan, is dus
ook niet bij het NVI bekend). Wij krijgen deze gegevens niet, maar de gemeente mag wel
een brief sturen. Via het NVI wordt dit geregeld, dus ook de gemeente heeft geen
adressenbestand. Via de brief van de gemeente kan de veteraan met ons in contact komen
en als de veteraan ons mailt dan pas hebben we enige informatie.

Maar met alleen een naam en een email kunnen we nauwelijks verbinden (anders dan het
versturen van nieuwsbrieven en aankondigen doen), dus willen we een stapje verder gaan.

Hiervoor hebben we een “VETERAAN INFORMATIEKAART”, welke is bijgevoegd als PDF.

De kaart is geheel vrijblijvend om in te vullen, wil je dit niet dan is dit prima, wil je niet alles
invullen dan is dat ook prima. Niets moet, maar het is wel ons middel om onze veteranen
in kaart te brengen en met elkaar in contact te kunnen brengen.

Wil je de verbinding zoeken, in contact komen met andere veteranen, ons (de SVZ)
helpen of heb je zelf behoefte aan hulp? Vul dan de kaart in en mail het aan de SVZ. Wij
hopen dat dit initiatief leidt tot mooie contacten en wellicht nieuwe vriendschappen
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VETERAAN IN HET FORT

VETERAAN IN HET FORT Als veteraan geef ik al jaren namens het Nederlands
L Joo Veteranen Instituut (NVI) gastlessen door het hele

land. Tot mijn verbazing werden er maar weinig
gastlessen in onze Zaanstreek aangevraagd en ik
- besloot 5 jaar terug Zaanse scholen aan te schrijven
over dit unieke en gratis project waar veteranen
vertellen over hun missie(s) en dat vrede, vrijheid en
. veiligheid niet vanzelfsprekend zijn. Er meldden zich
wel scholen aan, maar helaas liep alles mis vanwege
Corona.

Bijna vijf jaar later kreeg ik net als jullie de brief vanuit
de gemeente over onze nieuwe Stichting Veteranen
= Zaanstad. |k greep deze gelegenheid aan om mijn
= ‘projectje’ gastlessen op de scholen in Zaanstad weer
" op te pakken, maar dit keer via de SVZ.

De combinati hot fort. con muscum con Veterancn lcent zich
uitstekend vo uniek en gratis project voor groepen 7 van onze
: VETERAAN IN HET FORT

Meer weten of deze unieke dag aanvra gen: veteranen. zaanstad@gmail.com

Onze burgermeester Jan Hamming was (als zoon van een veteraan) erg enthousiast over het
project en ook het toenmalige SVZ bestuur stond er achter en als ‘projectcodrdinator’ trad ik toe
tot de SVZ. Helaas kwam het er door omstandigheden niet van en toen ik het weer oppakte met
de gemeente, waren er weer wat hobbels en met name speelde de tijd in ons nadeel (scholen
plannen vaak lang vooruit).

Inmiddels hebben we het binnen de SVZ aardig op de rit en heb ik het project weer van de plank
gepakt. Als oud keeperstrainer zei ik altijd tegen mijn keepers als we een variant op een
oefening gingen doen: “We gaan hetzelfde doen, maar dan anders”. En dit is nu ook wat we
met dit project gaan doen. We gaan binnenkort alle Zaanse scholen aanschrijven om het project
onder de aandacht te brengen voor het schooljaar 2025-2026 en het project gaat heten
“Veteraan in het Fort”. We gaan een combinatie aanbieden van de gastles van een veteraan
en een rondleiding in het fort door fortvrijwilligers. Daarnaast blijven we natuurlijk ook gewoon
op de school onze verhalen vertellen, zoals ik al jaren doe.

We hopen op veel aanmeldingen en dan is het natuurlijk noodzaak dat er ook veel veteranen
hun verhaal tijdens de gastles willen doen. Nu kunnen we uiteraard aankloppen bij het NVI,
maar het liefst leunen we op onze eigen veteranen en niet op een veteraan die bijv. uit Den
Haag moet komen. Wel is het de bedoeling dat je een training gaat volgen van het NVI. Het
mes snijdt hierbij aan twee kanten: Het NVI heeft er weer een gastspreker bij (al zijn gastlessen
altijd op vrijwillige basis) en jij krijgt vanuit het NVI dan een uurvergoeding en een
reiskostenvergoeding.

Als gastspreker vertel je jouw eigen unieke A5 . VETERAAN
verhaal over jouw missie(s). Je bent vrij in hoe je ) ; IN DE KLAS
dat doet. Zelf heb ik een PowerPoint met korte e WA, ) ‘
filmpjes en veel (persoonlijke) foto’s. Er zit geen

verplichting aan van bijv. een minimaal aantal
gastlessen dat je moet geven, het is dus echt op
vrijwillige basis. Natuurlijk moet je wel een klas
leerlingen uit groep 7 (evt. 8) kunnen boeien met
jouw verhaal.

Even met de klas op de foto altijd weer leuk

Ook moet je niet bang zijn om hun vragen te beantwoorden, want de leerlingen stellen echt
directe vragen als ‘heb je geschoten, ben je beschoten, heb je iemand gewond of gedood’
enzovoorts.

Heb je interesse en wil je meer informatie? Mail dan de SVZ

Marc Langenkamp (secretaris en projectcoodrdinator Veteraan in het Fort)
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IN HET NIEUWS

In deze rubriek publiceren we artikelen uit de media waar bij de SVZ en of onze veteranen als
veteraan in het nieuws zijn of die interessant kunnen zijn voor jullie.

Wil jij ook iets inbrengen, of heb je een tip, mail dan de SVZ.

Sﬂchhng Veteranen ZQqnsfod Voor de nieuwste editie van Het
Lint (het gratis dorpsmagazine

plaffcrm voor verb'nd'ng amseteE yoor - Assendelft) gaf onze

aan Erik Hofstra en Erik Smit, mede-oprichters .
e mede-oprichter en oud
T e e e pENNINGMeEester Alex van Dam

passende zorg. Alex vertolt: “Wij willen veteranen . .
bieden via verschillende activiteiten, -

b e een Kort interview:
ontmoeting plaatsvindt. Daardoor houden wij
reld contact met elkaar vanuit ons gedeelde verleden
n tide van de Balkan oorlog, een Daarnaast is de joarlijkse veteranendag een mool
en soms risicovolle tid waaraan moment om de aandacht op onze stichting te

lloze herinneringen en verhalen heeft richten. Wi hopen dat door dit artikel nog meer
umge«ouden Daar zit hem ook de link naar veteranen op ons spoor komen en gebrukmaken
genoemde stichting. Dit becogt een platform voor  van onze club.” Veteranen delen hun ervaringen
alle Nederlandse veteranen waarbinnen ruimte is
om verhalen te delen en waar ook 20 nodig zorg
kan worden verkregen voor terugkeerders en en
hun naasten. Zorg om te kunnen omgaan met de  dat vrijheid, ondanks 80 jaar bevrijding. geen
s0ms stressvolle en gevaarlike situaties waarmee vanzelfsprekendheid is. Alex heeft daar binnen
men te maken heeft gehad. Alex werd een santal  onze gemeente met deze Zoanse stichting zijn
jaar geleden door onze gemeente gekoppeld ‘steentje aan bigedragen! AI?X Van_ D’am

in ‘Het Lint

ollega’s vanuit

SVZ lid John de
Koning uiterst
rechts en naast hem
onze vicevoorzitter
Erik Hofstra

B17.

Herdenking vliegramp
Tweede Wereldoorloa

Op Maandag 10 februari werd in Uitgeest bij Fort Veldhuis de vliegramp waarbij 11 jonge
Amerikanen neerstortten herdacht. Vier van de mannen overleefden deze ramp. Omdat de
SVZ een goede band wil houden met de Veteranen van de buurtgemeenten als Bergen,
Uitgeest, Castricum en Heiloo, verenigd in hun veteranen stichting BUCH, waren onze
vicevoorzitter Erik Hofstra en ons algemeen bestuurslid John de Koning bij de herdenking.

Op Woensdag 26 februari herdacht ook
Zaandam de Februaristaking tijdens de
tweede-wereldoorlog.

3 Noordhollands Dagb\ac

Ons algemeen bestuurslid John de
Koning was hier namens de SVZ en al
onze veteranen bij aanwezig.

John brengt de eregroet bij het monument s o SCUAR

In de toekomst wil de SVZ vaker bij dergelijke herdenkingen zijn. Zo zullen we op 4 mei weer
met een delegatie deelnemen aan de stille tocht en de dodenherdenking in Zaandam. Hierbij
kan jij als veteraan uit Zaanstad ook aanwezig zijn, meer informatie op bladzijde 6 of mail de
SVZ.
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HERDENKEN EN VIEREN - 4 mei

Op 4 mei staan wij stil bij de Nationale Dodenherdenking. We zullen onze vlag hijsen bij ons
witte anjerperkje in het Volkspark (naast OBS T Buut). Verder zullen we weer deelnemen aan
de stille tocht en de Zaanse herdenking op het Plantsoen van het Verzet in Zaandam

Hieronder een beeld van de herdenking van 2024.

Vorig jaar op 4 mei liepen wij de route vanaf de kerk (1), waar we ook met vier veteranen
aanwezig waren en waarvan twee andere veteranen zich na de korte dienst aansloten . De tocht
ging langs twee monumenten (2 en 3), waar kransen werden gelegd, om vervolgens op het
Plantsoen van het Verzet (4) te eindigen. Hier vond de herdenkingsceremonie inclusief 2
minuten stilte plaats. Zes veteranen stonden naast de brandweer in een erewacht. Na afloop
konden we dan afsluiten in het Zaantheater (5), maar vorig jaar kozen we voor een drankje in
een van onze horecagelegenheden op de Dam

MIljLL30

DODENHERDENKING

1Aanvang 4 19:55 verzetsmonument ‘ 4 ME1 2024
ZAANDSTAD
Plantsoen van het Verzet -
A.F. de Saxomin Lohmanstraat &
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Monument Februaristaking 1941

Wilhelminabrug

5 21:00 Theater pg de Dam
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. / arkeerter 131 e Bur
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n 3 kranslegging B

Yaantheater

Monument fusillade 10 verzetsmannen 09-02-1945

Prins Hendrikkade

De dag begint met het halfstok hijsen van onze vlag
bij het ons veteranenperkje

DEELNEMEN?

Wil je samen met (leden van) het bestuur onze vlag hijsen? Wil jij samen met andere
veteranen aanwezig zijn in de kerk, meelopen in de stille tocht en of erewacht staan? Mail dan
naar de SVZ

Wij hopen voor al deze herdenkingsmomenten op de aanwezigheid van veel van onze
veteranen.
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HERDENKEN EN VIEREN - 5 mei

Op 5 mei viert heel Nederland Bevrijdingsdag, ook de
SVZ zal zich dan beroeren.

De SVZ wil ook gaan deelnemen aan de
vrijheidsmaaltijd

Op 5 mei willen we een gratis maaltijd (soep, brood en
drinken) verzorgen voor iedereen die maar langs wil
komen. Dat betekent dus dat jij als veteraan gewoon langs
mag komen, met bijv. jouw partner, kinderen, vrienden
en bekende. Maar ook mensen uit de gemeente of
toevallige passanten kunnen aansluiten.

Tijdens de maaltijd hopen we op mooie gesprekken
/7 tussen veteranen en de andere gasten, want wie kan er
niet beter uitleggen dat vrede, vrijheid en veiligheid niet zo

vanzelfsprekend zijn dan dat ze soms lijken. Wie kan niet
VRIJ H E I DS beter uitleggen dat wij op missies gaan en gingen om die

vrede, veiligheid en vrijheid hier in Nederland te bewaken
MAALTIJD en te beschermen? Dat kan jij toch zeker, want jij hebt
bijgedragen aan vrede, vrijheid en veiligheid destijds in

een of meerdere missies.

Omdat het nieuw voor ons is, houden we rekening met 80 gasten. Een wilde gok, misschien
hebben we straks veel soep over of komen we zelfs te kort. De soep en andere middelen
komen onze kant op, maar.....

Er is op dit moment nog een kleine kink in de kabel: We vernamen net voor de deadline
van deze nieuwsbrie dat het Fort (onze thuisbasis waar we aanvankelijk dit evenement
zouden gaan houden) op 5 mei niet bereikbaar kan zijn vanwege onderhoud aan de weg.
We gaan kijken of er toch een mogelijkheid is om het op het Fort te houden (we verwachten
namelijk niet dat er ook daadwerkelijk op 5 mei onderhoud wordt gepleegd en wellicht is
de weg dan nog toegankelijk) en anders kijken we of er een alternatieve locatie gevonden
kan worden. Weet jij een gratis alternatieve locatie in onze gemeente, die de capaciteit aan
kan en over een keuken beschikt (de soep moet natuurlijk wel gekookt worden), makkelijk
te bereiken is en ook voldoende parkeerruimte heeft (bijv. een sportkantine of
buurtcentrum), mail dan de SVZ.

De soep wordt ons gratis door het landelijk 4-5 mei comité geleverd en komt van chef-kok
Jet van Nieuwkerk Op dit moment is de tijd van 12:00-14:00, maar wellicht gaan we deze
nog iets aanpassen.

De vrijheidsmaaltijd is geheel gratis en vrijblijvend. Aanmelden hoeft ook niet, maar wil je
ons helpen mail dan naar de SVZ.

VRIJHEIDSMAALTIJD ONDER VOORBEHOUD

Al hebben wij alles in gang gezet, het kan dus echt zo zijn dat de vrijheidsmaaltijd niet door
kan gaan. Erg jammer, maar het is dan niet anders. Maar als het toch niet lukt, dan kan je
de soep ook thuis maken: (het recept om de soep zelf te maken vindt je op
https://www.4en5mei.nl/app/uploads/2025/02/Recept-Vrijheidssoep-2025.

Gaat het wel door, dan gaan we je dit natuurlijk zo snel mogelijk laten weten

DE VRIJHEIDSSOEP VAN JET VAN NIEUWKERK
Minestrone met boerenkool en witte bonen
Voor 6 personen
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AGENDA

Zoals aangegeven willen we met de SVZ ons gezicht meer in de gemeente laten zien en dan
ook letterlijk:

NR1 2025

Wat op de planning staat aan herdenkingen, vieringen en "evenementen”:

4 mei 2025 Vlag halfstok hijsen anjer perkje
Aanwezigheid kerkdienst
Meelopen stille tocht
Erewacht Plantsoen van het Verzet Zaandam

5 mei 2025 Vrijheidsmaaltijd in het Fort aan den Ham (of elders)
Onder voorbehoud
We informeren je als het echt doorgaat

VOC Fort aan de Ham (Veteranen Ontmoetingscentrum)
Elke tweede zaterdag van de maand
Veteraan in het Fort Vanaf scholjaar 2025-2026

Groepen 7 (op aanvraag)

4 oktober 2025 Tweede Zaanse Veteranendag Fort aan den Ham

NIEUWBRIEVEN

Zoals eerder aangegeven willen we elk kwartaal een nieuwsbrief uitbrengen.
De verwachte data: 29 maart, 28 juni, 27 september en 27 december.
En 17 oktober een special over onze eigen Veteranendag van 4 oktober.
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